Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

1 - 12 Sessao 28/04/2024 - 9:30
Prova 1 Masc., 400m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 - 9:30 Lista inscritos
RN A(25-29) 4:12.44  Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  Kazan (RUS) 16/08/2015
RN B(30-34) 4:10.56 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  London (GBR) 27/05/2016
RN C(35-39) 4:18.63 Adriano Miguel, NIZ GDNFAMA Rome (ITA) 29/08/2022
RN D(40-44) 4:33.43 Miguel Mendonca, CABRITA SAD Evora 05/07/2014
RN E(45-49) 4:27.36 Jose Carlos, FREITAS CFP Gotemburgo (SWE) 06/08/2010
RN F(50-54) 4:28.97 Jose Carlos, FREITAS CFP Kazan (RUS) 16/08/2015
RN G(55-59) 4:34.69 Jose Carlos, FREITAS CFP Loulé 14/07/2018
RN H(60-64) 5:00.64 Jose Carlos, FREITAS CNLA Coimbra 26/02/2023
RN [(65-69) 5:51.59 Stephen Thomas, DYSON INDANL  Reguengos de Monsaraz 30/06/2012
RN J(70-74) 5:53.42 Stephen Thomas, DYSON SAD Budapeste (HUN) 20/08/2017
RN K(75-79) 6:31.90 Stephen Thomas, DYSON SAD Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN L(80-84) 9:25.42  Antonio Alexandre, RODRIGUES AAC Reguengos de Monsaraz 19/07/2019
RN M(85-89) 14:09.38 Joao Rodrigues, TEIXEIRA AAC Coimbra 26/02/2023
RN N(90-94) 20:28.01 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN O(95-99) 59:00.00
Conversao tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Francisco Zamith, PASSOS 83 18082 Ginasio Sto. Tirso 4:22.52 01/12/2023
2 Mauro Santos, INACIO 84 14030 Litoral Alentejano 4:49.24 07/04/2024
3 Antonio Luis, PORTELA 75 218039 Fluvial Portuense 4:45.23 26/01/2024
4 Pedro Manuel, SILVA 97 104505 Ginasio Sto. Tirso 4:52.28 07/05/2023
5 Richard Roy, LETCHER 69 221523 Nadadores dos Estoris 5:31.04 25/02/2024
6 Hugo Miguel, SILVA 77 206966 BUZIOS - Coruche 5:20.97 04/02/2024
7 Miguel Pinheiro, PIRES 78 153288 Fluvial Portuense 5:33.06 25/02/2024
8 Marcelo Porto, RODRIGUES 82 205613 Natacao de Valongo 5:21.24 26/01/2024
9 Rui Miguel, TEJO 69 104306 Académica de Coimbra 5:34.74 09/03/2024
10 Jose Pedro, PINHO 86 10291 Leixoes 5:35.16 26/01/2024
11 Jose Alexandre, VIEIRA 76 119662 Campinho 5:39.90 12/11/2023
12 Gustavo Ferreira, BASTO 67 103219 Galitos / Bresimar 5:40.51 09/03/2024
13 Pedro Nuno, SILVA 73 121480 Académica de Coimbra 5:54.01 07/04/2024
14 Carlos Soares, GOULAO 75 212344 Galitos / Bresimar 5:42.61 26/01/2024
15 Hamilton Keniji, IDA 73 212656 Vitoria Clube 5:43.84 26/01/2024
16 Miguel Jose, FERREIRA 70 119657 Leixoes 5:58.06 09/07/2023
17 Andre Filipe, RODRIGUES 94 221723 Amigos da Natacao 5:59.42 07/04/2024
18 Pedro Miguel, BRAS 91 23964 Vitoria Clube 6:02.50 07/07/2023
19 jorge sequeira, LIMA 67 10524 Eletrico Clube 5:59.03 09/03/2024
20 Nuno Manuel, SA 71 201376 Fluvial Portuense 6:12.84 09/07/2023
21 Mario Jose, PINTO 57 12387 Uniao de Coimbra 6:23.00 25/02/2024
22 Antonio Carlos, CARITA 65 26503 Académica de Coimbra 6:15.91 26/01/2024
23 Rinat, KAMOLOV 71 204774  Algés e Agueda XXI 6:30.09 25/02/2024
24 Rui Manuel, SILVA 64 109826 Académica de Coimbra 6:26.28 01/12/2023
25 Tiago Miguel, APARICIO 89 Amigos da Natagao 6:27.88 09/03/2024
26 Nuno Ricardo, FERREIRA 85 213021 Estarreja 6:31.03 26/01/2024
27 Joao Ferrand, ALMEIDA 69 219517 Fluvial Portuense 6:31.82 26/01/2024
28 Joao Pedro, MENDES 95 217057 Nautico de Leiria 6:47.59 25/02/2024
29 Joao Maria, BARBOSA 73 219155 Fluvial Portuense 6:32.96 26/01/2024
30 Andre Manuel, TEIXEIRA 78 208841 Estarreja 6:34.69 12/11/2023
31 Pedro Santos, GOUVEIA 81 119405 Académica de Coimbra 6:52.55 25/02/2024
32 Nuno Silva, AFONSO 79 201498 Académica de Coimbra 6:40.56 09/03/2024
33 Paulo Jorge, SILVA 70 209019 Nautico de Leiria 7:14.25 25/02/2024
34 Luis Miguel, ANTUNES 68 206896 Leixoes 7:17.60 25/02/2024
35 Jose Antonio, FERREIRA 58 214085 Leixoes 7:05.50 12/11/2023
36 Domingos Jose, FERREIRA 54 209351 Sporting de Espinho 7:04.70 26/01/2024
37 Jorge Jose, COSTA 80 207846 Vitoria Clube 7:08.19 25/04/2023
38 Carlos Manuel, PORTO 51 207570 Algés 7:43.49 07/04/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 1, Masc., 400m Livres

39 Raul Antonio, MOREIRA
40 Daniel Castro, TRIGO

41 Fernando Paulo, FABIAO
42 Jose Goncalves, SANTOS
43 Hugo Alexandre, BORREGO
44 Manuel Filipe, NETO

45 Luis Pereira, CABRAL

46 Vitor Hugo, GONCALVES
47 Nuno Silva, LOBO

48 Rafael Devesa, DIAS

49 Pedro Emanuel, GOMES
50 Paulo Fernando, OLIVEIRA
51 Gustav Jens, KULENKAMP
52 Paulo Jorge, MARQUES

69 214956 Vieirense 7:32.43
65 120704 Sporting Aveiro 7:51.31
58 215799 Porto 7:36.11
54 133236 Sporting Aveiro 8:07.93
72 205001 Sporting Aveiro 8:45.94
59 218680 Estarreja 9:20.47
49 129152 Académica de Coimbra 9:23.05
73 221037 Fluvial Portuense NT
63 102544  Fluvial Portuense NT
85 Galitos / Bresimar NT
88 202830 Natacao de Valongo NT
67 220911 Marinha Grande NT
77 222180 SHARKS - ADSC NT
86 11495 Gualdim Pais NT

01/12/2023
25/02/2024
26/01/2024
26/01/2024
09/07/2023
26/01/2024
12/11/2023

Prova 2 Femin., 400m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 4:57.88 Carolina Santos, SILVA CNMAIA  Eindhoven (NED) 02/09/2013
RN B(30-34) 4:39.43 Ana Paula, GRILO INATEL Riccione (ITA) 20/06/2003
RN C(35-39) 4:35.74  Ana Paula, GRILO UDCA Stanford (USA) 10/08/2006
RN D(40-44) 5:02.98 Susana Clara, GOMES CNF Gwangju (KOR) 18/08/2019
RN E(45-49) 5:24.65 Patricia Diogenes, PEREIRA SAD Coimbra 17/01/2016
RN F(50-54) 5:32.36  Patricia Diogenes, PEREIRA LPS Famalicao 11/07/2021
RN G(55-59) 5:48.63 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Loulé 10/07/2016
RN H(60-64) 6:14.83 Ana Maria, FERREIRA SAD Riccione (ITA) 16/06/2012
RN 1(65-69) 6:27.98 Ana Maria, FERREIRA SAD Famalicao 09/07/2017
RN J(70-74) 6:40.16 Ana Maria, FERREIRA SAD Pévoa de Varzim 22/02/2020
RN K(75-79) 7:44.23 Luisa Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 19/07/2019
RN L(80-84) 59:00.00 start,
RN M(85-89) 59:00.00
Converséo tempo inscrigdo: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscrigaoEXT
1 Mariana Sa, LUCAS 84 204193 Litoral Alentejano 5:06.67 26/01/2024
2 Raquel Fernandes, SANTOS 98 111454 Almada 5:12.61 26/01/2024
3 Sandra Santa, BARBARA 75 104504 Ginasio Sto. Tirso 5:52.27 26/01/2024
4 Sara Daniela, RODRIGUES 87 12281 Galitos / Bresimar 6:02.01 09/07/2023
5 Catarina Araujo, BLANCO 71 124701 Fluvial Portuense 6:14.29 22/11/2023
6 Roberta Szabo, CAVALCANTI 85 215172 Estarreja 6:25.97 25/02/2024
7 Joana Margarida, CAVALEIRO 78 209719 Ginasio Figueirense 6:33.59 25/02/2024
8 Joana Antunes, ERVILHA 81 13980 Nautico de Leiria 6:31.56 26/01/2024
9 Tania Sofia, ANTUNES 88 10828 Miranda do Corvo 6:40.29 25/02/2024
10 Maria Margarida, URBANO 63 11355 Académica de Coimbra 6:31.65 26/01/2024
11 Maria Manuela, FERREIRA 70 130114 Vitoria Clube 6:37.32 26/01/2024
12 Edna Beatriz, SANTOS 96 101084 Vieirense 6:48.95 25/02/2024
13 Margarida Bleck, REIS 68 210540 Fluvial Portuense 6:49.89 26/01/2024
14 Ana Claudia, GOMES 76 215283 Académica de Coimbra 6:52.28 26/01/2024
15 Sofia Alexandra, CRUZ 99 219792 Amigos da Natacao 7:23.49 07/04/2024
16 Rita Fernandes, PASCOAL 88 213206 Nautico de Leiria 7:52.01 25/02/2024
17 Maria Paula, SANTOS 71 215339 Natacao de Valongo 7:52.56 09/07/2023
18 Ana Luisa, GARCIA 70 214120 Leixoes 7:41.50 07/05/2023
19 Susana Maria, SOARES 70 26158 Natacao de Valongo 7:54.24 09/07/2023
20 Ana Maria, CAEIRO 59 304875 Amigos da Natacao 7:58.51 08/07/2023
21 Maria Giraldo, WERNICKE 60 210543 Fluvial Portuense 8:05.18 07/07/2023
22 Delfina Maria, MARTINS 66 117387 Ginasio Sto. Tirso 8:56.57 25/02/2024
23 Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 211409 Bairro dos Anjos 9:00.13 09/07/2023
24 Cidalia Conceicao, MARIA 64 211933 Nautico de Leiria 13:17.10 25/02/2024
25 Ana Alexandra, OLIVEIRA 99 104491 Natacao de Valongo NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 2, Femin., 400m Livres

26 Tania Cristina, MENDES
27 Amanda Gil, MONTU

28 Raquel Alexandra, FELIZ
29 Beatriz Paulo, RANITO

99 111028
87 221109
73 219543
99 116593

Vieirense

Natacao do Fundao
Académica de Coimbra
Gesloures

52555

Prova 3 Masc., 4 x 50m Livres AG 100 - 359
28/04/2024 Lista inscritos
RN 1(100-119) 1:38.08 Futebol Clube do Porto FCP Famalicao 09/07/2017
RN 2(120-159) 1:39.59 Futebol Clube do Porto FCP Loulé 10/07/2016
RN 3(160-199) 1:44.52 Sport Alges e Dafundo SAD Loulé 15/07/2018
RN 4(200-239) 1:52.32  Clube Fluvial Portuense CFP Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN 5(240-279) 2:02.26  Clube Fluvial Portuense CFP Porto 10/06/2022
RN 6(280-319) 2:20.89 Sport Alges e Dafundo SAD Loulé 05/07/2015
RN 7(320-359) 2:54.36  Sport Alges e Dafundo SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
Converséo tempo inscrigdo: Conversédo com pontos FINA
Rank Licenca Clube Tp inscrigdoEXT
1 Nautico de Leiria Nautico de Leiria 1:58.05
2 Natagao Valongo Natacao de Valongo 2:04.89
3 Vitoria Clube Vitoria Clube 2:09.44
4 Academica Coimbra Académica de Coimbra 2:10.21
5 Sporting Aveiro Sporting Aveiro 2:38.00
6 Academica Coimbra Académica de Coimbra 2:48.30
7 Bairro Anjos Bairro dos Anjos 2:55.00
8 Estarreja Estarreja NT
9 Vieirense Vieirense NT
10 Leixoes Leixoes NT
Prova 4 Femin., 50m Mariposa 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 28.97 Sara Francisco, CRUZ CWP Porto 10/06/2022
RN B(30-34) 29.43 Sara Freitas, OLIVEIRA FCP Loulé 04/07/2015
RN C(35-39) 31.67 Ana Paula, GRILO UDCA Rio Maior 11/03/2006
RN D(40-44) 29.95 Susana Clara, GOMES CNF Budapeste (HUN) 16/08/2017
RN E(45-49) 30.20 Susana Clara, GOMES CNF Rome (ITA) 01/09/2022
RN F(50-54) 33.80 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Oeiras 02/07/2011
RN G(55-59) 34.49 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Loulé 09/07/2016
RN H(60-64) 40.41 Eugenia Maria, CUNHA AAC Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN 1(65-69) 45.07 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 09/07/2016
RN J(70-74) 54.40 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN K(75-79) 59:00.00 start,
RN L(80-84) 59:00.00 start,
RN M(85-89) 59:00.00 start,
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Sara Francisco, CRUZ 93 10732 Bairro dos Anjos 27.98 26/01/2024
2 Adriana Daniela, CASTRO 97 104515 Leixoes 28.17 26/01/2024
3 Irina Filipa, LOUSA 95 102467 Porto 31.87 23/03/2024
4 Maria Sofia, MARTINS 84 124662  Fluvial Portuense 32.02 17/12/2023
5 Joana Isabel, CUNHA 80 117125 Galitos / Bresimar 34.25 25/04/2023
6 Raquel Fernandes, SANTOS 98 111454 Almada 34.65 03/06/2023
7 Claudia Baptista, DOMINGUES 77 203924  Sporting Aveiro 35.19 09/03/2024
8 Rita Claudia, FOUGO 88 24051 Natacao da Maia 35.99 26/01/2024
9 Eugenia Maria, CUNHA 62 26546  Académica de Coimbra 39.40 07/05/2023
10 Maria Joao, NAIA 91 12586 Estarreja 40.22 26/01/2024
11 Susana Isabel, REGO 74 215721 Leixoes 41.16 25/04/2023
12 Ana Miguel, GONCALVES 90 218178 Ginasio Figueirense 44,20 23/03/2024
13 Paula Margarida, NAVARRO 68 202829 Natacao de Valongo 46.46 23/03/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 4, Femin., 50m Mariposa

14
15
16
17
18
19
20
21
22

Barbara Pereira, FERNANDES
Maria Goncalves, VASCONCELOS
Cristina Isabel, MOURA

Ana Maria, CAEIRO

Maria Luisa, SILVA

Ana Sofia Coelho, ARAUJO
Rafaela Cunha, MENDES

Beatriz Paulo, RANITO

Matilde Domingues, GAMEIRO

99 221696 Natacao de Valongo
64 130670 Almada

63 200762 Leixoes

59 304875 Amigos da Natacao
59 222132 Fluvial Portuense
97 219331 Amigos da Natacao
98 105852 Campinho

99 116593 Gesloures

97 101116 Nautico Academico

48.61
50.88
52.44
57.52
1:30.17
NT

NT
NT
NT

26/01/2024
26/01/2024
23/03/2024
22/04/2023
23/03/2024

Prova 5 Masc., 50m Mariposa 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 25.35 Carlos Filipe, SANTOS FCP Porto 10/06/2017
RN B(30-34) 25.96 Tiago Andre, VENANCIO AONDA  Loulé 15/07/2018
RN C(35-39) 26.70 Miguel Mendonca, CABRITA SAD Coimbra 20/06/2009
RN D(40-44) 27.59 Jorge Eduardo, FARIA SAD Faro 31/05/2008
RN E(45-49) 27.19 Jorge Viegas, FARIA SAD Cédiz (ESP) 18/09/2009
RN F(50-54) 27.55 Jorge Eduardo, FARIA SAD Kazan (RUS) 12/08/2015
RN G(55-59) 29.04 Jorge Eduardo, FARIA SAD Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN H(60-64) 30.94 Paulo Paula, CARVALHO scP Porto 12/06/2021
RN [(65-69) 34.63 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Porto 12/06/2021
RN J(70-74) 37.87 Stephen Thomas, DYSON SAD Loulé 15/07/2018
RN K(75-79) 54.08 Antonio Alexandre, RODRIGUES AAC Evora 06/07/2014
RN L(80-84) 1:03.30 Antonio Alexandre, RODRIGUES AAC Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
RN N(90-94) 59:00.00 start,
Conversao tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Frederico Renato, SOUSA 95 105734 Natacao de Valongo 26.34 23/11/2023
2 Pedro Manuel, SILVA 97 104505 Ginasio Sto. Tirso 29.06 08/07/2023
3 Jorge Manuel, MONTEIRO 67 202134 Fluvial Portuense 29.25 20/05/2023
4 Jose Daniel, GONCALVES 93 220778 Campinho 28.64 23/03/2024
5 Paulo Jorge, MARQUES 86 11495 Gualdim Pais 30.45 07/07/2023
6 Miguel Alberto, FARIA 74 203577 Nautico Academico 32.00 29/04/2023
7 Pedro Miguel, BRAS 91 23964 Vitoria Clube 32.11 07/07/2023
8 Jorge Miguel, SILVA 76 119954 Natacao de Lishoa 32.71 07/04/2024
9 Andre Luis, TAVARES 86 221032 Natacao da Maia 32.47 26/01/2024
10 Vitor Mota, GAMEIRO 66 12627 Nautico Academico 32.83 26/01/2024
11 José Luis, ARAUJO 93 218317 Amigos da Natacao 34.16 03/06/2023
12 Antonio Manuel, COELHO 91 207602 Natacao de Valongo 33.78 26/01/2024
13 Jose Pedro, PINHO 86 10291 Leixoes 33.89 23/03/2024
14 Kevin David, BLICK 60 219856 Obidos Criativa 33.98 17/12/2023
15 Ruben Filipe, COELHO 82 203172 Gesloures 35.57 07/07/2023
16 David, SILVA 88 11705 Algés e Agueda XXI 34.85 23/03/2024
17 Antonio Pedro, CASTRO 74 132355 Leixoes 35.88 07/07/2023
18 Francisco Leite, CASTRO 89 218818 Nautico de Leiria 35.48 17/12/2023
19 Eliseu Samuel, FARIA 79 110372 Vitoria Clube 35.46 26/01/2024
20 Andre Manuel, TEIXEIRA 78 208841 Estarreja 37.31 20/05/2023
21 Vitor Hugo, GONCALVES 73 221037 Fluvial Portuense 39.86 23/03/2024
22 Joao Paulo, CAMPOS 65 14639 Natacao da Maia 40.28 07/05/2023
23 Antonio Graca, BARBOSA 62 125452 Leixoes 41.37 07/07/2023
24 Antonio Eduardo, AFONSO 65 207922 Ginasio Sto. Tirso 45.20 20/05/2023
25 Norberto Matos, PEREIRA 75 111733 Vitoria Clube 45,52 23/03/2024
26 Fabio, FLORIANO 63 207665 Sporting de Espinho 45.73 23/03/2024
27 Mario Jose, PINTO 57 12387 Uniao de Coimbra 46.22 23/03/2024
28 Antonio Monteiro, CANELAS 50 148547 Sporting de Espinho 48.49 23/03/2024
29 Jose Goncalves, SANTOS 54 133236 Sporting Aveiro 50.36 12/11/2023
30 Jose Manuel, BAPTISTA 69 130027 Leixoes 50.33 23/03/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 5, Masc., 50m Mariposa

31 Vitor Manuel, CARDOSO 65 211850 Gesloures 52.37 09/03/2024
32 Jorge Jose, COSTA 80 207846 Vitoria Clube 53.24 23/03/2024
33 Filipe Andre, MONTEIRO 75 219352  Bairro dos Anjos NT
34 Xavier Antonio, ANDRADE 93 215211 Natacao de Valongo NT
35 Ricardo Contreiras, JERONIMO 97 110593 Natagao do Fundao NT
36 Ricardo Manuel, CALVARIO 79 221107 Natagao do Fundao NT
37 Gustav Jens, KULENKAMP 77 222180 SHARKS - ADSC NT
38 Pedro Paulo, KUBIJAN 91 Leixoes NT
WDR  Nuno Daniel, NETO 77 209714 Bairro dos Anjos 33.48 22/04/2023
Prova 6 Femin., 100m Costas 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 1:09.82 Filipa Mendes, PINHEIRO EDV Reguengos de Monsaraz 19/07/2019
RN B(30-34) 1:11.97 Filipa Mendes, PINHEIRO SCCAM  Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN C(35-39) 1:15.41 Ana Paula, GRILO UDCA Funchal 21/05/2005
RN D(40-44) 1:18.32 Natacha Alexandra, SOUSA CFP Loulé 04/07/2015
RN E(45-49) 1:17.40 Monica Anjos, REZENDE CAC Loulé 08/07/2016
RN F(50-54) 1:19.99 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Famalicao 07/07/2017
RN G(55-59) 1:21.63 Elena Nikolaevna, KRAEVA ADRCIMM Loulé 08/07/2016
RN H(60-64) 1:47.51 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 03/07/2010
RN 1(65-69) 1:54.82 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 04/07/2015
RN J(70-74) 2:09.64 Helena Prista, GRACA SAD Loulé 08/07/2016
RN K(75-79) 2:09.62 Isabel Maria, RAIMUNDO SAD Loulé 03/07/2015
RN L(80-84) 2:37.87 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN M(85-89) 59:00.00 start,
Convers&o tempo inscrigdo: Conversédo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenga Clube Tp inscrigaoEXT
1 Yolanda, RIENDERHOFF 79 207733 Sporting de Espinho 1:32.39 20/05/2023
2 Ana Maria, MARTINS 79 123246  Sporting Aveiro 1:45.36 09/03/2024
3 Catarina Pereira, SALVADO 93 217757 Bairro dos Anjos 1:53.05 07/07/2023
4 Cristina Maria, OLIVEIRA 60 217798 Natacao de Valongo 1:57.86 07/07/2023
5 Sandra Cristina, ROMA 74 212003 Bairro dos Anjos 2:39.01 07/07/2023
6 Eugénia Oliveira, FARIA 65 219148 Nautico de Leiria NT
7 Amanda Gil, MONTU 87 221109 Natagao do Fundao NT
8 Paula Vieira, JUNQUEIRA 86 221472 Natagao do Fundao NT
9 Maria Manuela, OLIVEIRA 74 208451 Sporting de Espinho NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 7 Masc., 100m Costas 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 58.23 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF Kazan (RUS) 15/08/2015
RN B(30-34) 59.22 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  Loulé 08/07/2016
RN C(35-39) 1:02.08 Eduardo Ferreira, SEVIERI FCP Santo Andre/SP (BRA) 15/06/2012
RN D(40-44) 1:02.92 Mario Moura, CARVALHO FCP Loulé 15/07/2018
RN E(45-49) 1:03.15 Jorge Viegas, FARIA SAD Cadiz (ESP) 19/09/2009
RN F(50-54) 1:05.58 Jorge Eduardo, FARIA SAD Montreal (CAN) 08/08/2014
RN G(55-59) 1:11.12 Jorge Eduardo, FARIA SAD Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN H(60-64) 1:17.67 Paulo Paula, CARVALHO SCP Porto 12/06/2021
RN 1(65-69) 1:25.13 Antonio Bessone, BASTO SAD Oeiras 02/07/2011
RN J(70-74) 1:27.47 Antonio Bessone, BASTO SAD Loulé 09/07/2016
RN K(75-79) 1:42.66 Antonio Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN L(80-84) 2:49.16 Joao Rodrigues, TEIXEIRA AAC Loulé 15/07/2018
RN M(85-89) 3:28.82 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
Converséo tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Bruno Filipe, TABORDA 95 106711 Nautico de Leiria 1:01.31 08/12/2023
2 Ricardo Andre, LEAL 85 24137 Porto 1:07.05 26/01/2024
3 Mauro Santos, INACIO 84 14030 Litoral Alentejano 1:15.45 07/04/2024
4 Pedro Jodo Silva, MORAIS 86 219160 Algés e Agueda XXI 1:21.80 07/07/2023
5 Carlos Eduardo, COSTA 72 219518 Vilad Este 1:24.55 07/07/2023
6 Carlos Soares, GOULAO 75 212344  Galitos / Bresimar 1:30.97 07/07/2023
7 Kevin David, BLICK 60 219856 Obidos Criativa 1:25.90 26/01/2024
8 Flavio Martins, MOREIRA 70 212334 Académica de Coimbra 1:26.19 22/04/2023
9 Jorge Vieira, RIBEIRO 64 128894  Sporting Aveiro 1:33.87 07/07/2023
10 Joao Gunther, AMARAL 69 209669 Fluvial Portuense 1:35.34 08/07/2023
11 Luis Miguel, ANTUNES 68 206896 Leixoes 1:47.64 20/05/2023
12 Daniel Castro, TRIGO 65 120704  Sporting Aveiro 1:52.89 20/05/2023
13 Jose Alexandre, RAPOSO 55 131484 Sporting Aveiro 2:04.91 20/05/2023
14 Hugo Alexandre, DIAS 80 213209 Bairro dos Anjos 2:11.92 26/01/2024
15 Antero Silva, SOUSA 43 205243  Fluvial Portuense 2:32.63 07/07/2023
16 Richard Roy, LETCHER 69 221523 Nadadores dos Estoris NT
17 Ruben Filipe, COELHO 82 203172 Gesloures NT
18 Pedro Miguel, BRAS 91 23964 Vitoria Clube NT
19 Ricardo Luis, AGOSTINHO 96 107141 Nautico Academico NT
Prova 8 Femin., 200m Estilos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 2:37.60 Carolina Santos, SILVA CNMAIA  Loulé 03/07/2015
RN B(30-34) 2:31.14 Tatiana Gama, SEVIERI FCP Loulé 08/07/2016
RN C(35-39) 2:33.55 Ana Paula, GRILO UDCA Coimbra 07/01/2006
RN D(40-44) 2:35.59 Susana Clara, GOMES CNF Loulé 13/07/2018
RN E(45-49) 2:36.12 Susana Clara, GOMES CNF Rome (ITA) 31/08/2022
RN F(50-54) 3:02.00 Patricia Diogenes, PEREIRA LPS Famalicao 10/07/2021
RN G(55-59) 3:00.54 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Loulé 08/07/2016
RN H(60-64) 3:35.11 Ana Maria, FERREIRA SAD Coimbra 15/01/2011
RN 1(65-69) 3:42.15 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 08/07/2016
RN J(70-74) 4:14.50 Luisa Bessone, BASTO SAD Loulé 08/07/2016
RN K(75-79) 59:00.00 start,
RN L(80-84) 59:00.00 start,
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Raquel Fernandes, SANTOS 98 111454 Almada 2:51.11 04/06/2023
2 Joana Isabel, CUNHA 80 117125 Galitos / Bresimar 2:56.39 08/07/2023
3 Elza Maria, CARVALHO 76 153144  Fluvial Portuense 3:09.90 26/01/2024
4 Paula Alexandra, RODRIGUES 74 215263 Bairro dos Anjos 3:16.63 07/04/2024
5 Claudia Baptista, DOMINGUES 77 203924  Sporting Aveiro 3:17.36 04/06/2023
6 Ana Rita, SA 91 216754 Estarreja 3:24.01 23/03/2024
7 Catarina Araujo, BLANCO 71 124701 Fluvial Portuense 3:27.81 26/01/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 8, Femin., 200m Estilos

8 Ana Claudia, GOMES
9 Margarida Bleck, REIS
10 Ana Maria, MARTINS
11 Cristina Isabel, MOURA
12 Mariana Goncalves, FERNANDES
13 Ana Luisa, GARCIA
14 Marina Isabel, MENDES
15 Sara Daniela, RODRIGUES
16 Tania Cristina, MENDES
17 Maria Laura, GONCALVES

76
68
79
63
9
70
68
87
99
96

215283
210540
123246
200762
221116
214120
106063
12281

111028
222229

Académica de Coimbra
Fluvial Portuense
Sporting Aveiro

Leixoes

Natacao de Valongo
Leixoes

Almada

Galitos / Bresimar
Vieirense

Campinho

3:36.30
3:42.25
4:03.90
3:58.85
4:07.84
4:17.79

NT

NT
NT
NT

22/04/2023
26/01/2024
20/05/2023
26/01/2024
26/01/2024
23/03/2024

Prova 9 Masc., 200m Estilos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 2:09.68 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  Loulé 04/07/2015
RN B(30-34) 2:11.38 Pedro Miguel, PINOTES SCP Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN C(35-39) 2:21.69 Adriano Miguel, NIZ GDNFAMA Famalicdo 10/07/2021
RN D(40-44) 2:18.46  Nuno Filipe, LAURENTINO SAD Loulé 04/07/2015
RN E(45-49) 2:29.35 Andre Barbosa, VICENTE SCP Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN F(50-54) 2:35.07 Jose Carlos, FREITAS CFP Turim (ITA) 05/08/2013
RN G(55-59) 2:41.75 Paulo Paula, CARVALHO SFUAP  Loulé 09/07/2016
RN H(60-64) 2:44.91 Paulo Paula, CARVALHO scP Famalicao 10/07/2021
RN [(65-69) 2:58.90 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Famalicao 10/07/2021
RN J(70-74) 3:14.18 Antonio Bessone, BASTO SAD London (GBR) 25/05/2016
RN K(75-79) 3:47.65 Antonio Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN L(80-84) 59:00.00 start,
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Jose Daniel, GONCALVES 93 220778 Campinho 2:27.02 23/03/2024
2 Alexandre Miguel, SANTOS 75 219470 Fluvial Portuense 2:35.31 26/01/2024
3 Miguel Pinheiro, PIRES 78 153288 Fluvial Portuense 2:37.65 23/03/2024
4 Paulo Jorge, MARQUES 86 11495 Gualdim Pais 2:49.88 20/05/2023
5 Carlos Miguel, OLIVEIRA 78 207019 Estarreja 2:46.20 26/01/2024
6 José Luis, ARAUJO 93 218317 Amigos da Natagao 2:53.00 07/04/2024
7 Rui Miguel, TEJO 69 104306 Académica de Coimbra 2:53.17 26/01/2024
8 Jose Miguel, BARROSO 62 208445 Fluvial Portuense 2:54.88 23/03/2024
9 Tiago Filipe, CUNHA 76 204756 Amigos da Natacao 3:01.41 26/01/2024
10 Ricardo Duarte, NEVES 92 215713 Bairro dos Anjos 3:06.34 22/04/2023
11 Miguel Jose, FERREIRA 70 119657 Leixoes 3:20.08 08/07/2023
12 Carlos Eduardo, COSTA 72 219518 Vilad Este 3:24.38 07/05/2023
13 Luis Miguel, FONSECA 59 221652 Porto 3:25.26 26/01/2024
14 Nuno Silva, AFONSO 79 201498 Académica de Coimbra 3:32.49 23/03/2024
15 Jose Manuel, BAPTISTA 69 130027 Leixoes 3:43.87 23/03/2024
16 Jose Antonio, FERREIRA 58 214085 Leixoes 3:59.15 08/07/2023
17 Norberto Matos, PEREIRA 75 111733 Vitoria Clube 3:51.35 23/03/2024
18 Daniel Castro, TRIGO 65 120704 Sporting Aveiro 4:02.00 03/06/2023
19 Luis Miguel, ANTUNES 68 206896 Leixoes 3:52.94 23/03/2024
20 Domingos Jose, FERREIRA 54 209351 Sporting de Espinho 4:05.53 08/07/2023
21 Edison Mello, JUNIOR 50 211913 Estarreja 4:07.66 26/01/2024
22 Alexandre Azevedo, GASPAR 45 119670 Algés 4:29.11 07/05/2023
23 Jose Goncalves, SANTOS 54 133236 Sporting Aveiro 4:38.03 23/03/2024
24 Joao Gunther, AMARAL 69 209669 Fluvial Portuense NT
25 Michael John, MORIARTY 93 Fluvial Portuense NT
26 Joao Luis, ROSEIRA 55 142204  Fluvial Portuense NT
27 Miguel Duarte, HENRIQUES 88 219257 Nautico de Leiria NT
28 Gustav Jens, KULENKAMP 77 222180 SHARKS - ADSC NT
29 Armindo Manuel, LOBO 84 118906 Vitoria Clube NT
WDR  Nuno Daniel, NETO 77 209714 Bairro dos Anjos 2:52.41 22/04/2023
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Il Torneio Masters CNAC

Coimbra, 28/4/2024

Prova 10 Femin., 50m Brucos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 34.03 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Coimbra 13/07/2008
RN B(30-34) 33.66 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Cédiz (ESP) 16/09/2009
RN C(35-39) 33.88 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Loulé 14/07/2018
RN D(40-44) 33.46 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Gwangju (KOR) 18/08/2019
RN E(45-49) 41.22 Amelia Ponte, GALHARDO CCDCML  Cadiz (ESP) 16/09/2009
RN F(50-54) 42.36 Maria Helena, CARMO SAD Loulé 14/07/2018
RN G(55-59) 42.60 Sarah, COUTTS ANE Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN H(60-64) 44.42 Maria Isabel, TORRES AAC Porto 10/06/2022
RN 1(65-69) 46.54 Ana Moura, RELVAS AAC Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN J(70-74) 50.10 Luisa Bessone, BASTO SAD Budapeste (HUN) 20/08/2017
RN K(75-79) 54.56 Luisa Bessone, BASTO SAD Setubal 09/06/2019
RN L(80-84) 1:13.33 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
RN O(95-99) 59:00.00
Converséo tempo inscri¢do: Conversédo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscrigaoEXT
1 Mariana Dias, ALMEIDA 93 22405 Ginasio Sto. Tirso 37.15 08/07/2023
2 Maria Sofia, MARTINS 84 124662 Fluvial Portuense 36.72 27/01/2024
3 Joana Isabel, CUNHA 80 117125 Galitos / Bresimar 39.20 27/01/2024
4 Raquel Fernandes, SANTOS 98 111454 Almada 40.71 04/06/2023
5 Ana Carolina, GUEDES 93 104190 Litoral Alentejano 41.60 07/04/2024
6 Elza Maria, CARVALHO 76 153144  Fluvial Portuense 43.11 29/04/2023
7 Eva Micaela, SERRA 91 10221 Campinho 41.74 23/03/2024
8 Maria Joao, NAIA 91 12586 Estarreja 43.44 20/05/2023
9 Paula Alexandra, RODRIGUES 74 215263 Bairro dos Anjos 44,01 04/06/2023
10 Joana Margarida, CAVALEIRO 78 209719 Ginasio Figueirense 44,72 08/07/2023
11 Yolanda, RIENDERHOFF 79 207733 Sporting de Espinho 45.26 20/05/2023
12 Ana Rita, SA 91 216754 Estarreja 46.08 08/07/2023
13 Sofia Alexandra, CRUZ 99 219792 Amigos da Natacao 46.81 07/04/2024
14 Rita Fernandes, PASCOAL 88 213206 Nautico de Leiria 45.65 27/01/2024
15 Maria Laura, GONCALVES 96 222229 Campinho 46.47 23/03/2024
16 Maria Catarina, CUNHA 75 208482  Sporting Aveiro 48.46 04/06/2023
17 Paula Margarida, NAVARRO 68 202829 Natacao de Valongo 47.69 27/01/2024
18 Susana Isabel, REGO 74 215721 Leixoes 49.30 20/05/2023
19 Francisca Pinto, MONTEIRO 82 220886 Sporting Aveiro 48.29 27/01/2024
20 Ana Sofia Coelho, ARAUJO 97 219331 Amigos da Natagao 51.89 04/06/2023
21 Maria Fatima, COELHO 60 109032 Académica de Coimbra 52.45 20/05/2023
22 Sara Margarida, GAMEIRO 69 205315 Nautico Academico 52.04 27/01/2024
23 Raquel Sofia, ALBANO 94 202607 Sporting Aveiro 52.21 23/03/2024
24 Maria Manuela, OLIVEIRA 74 208451 Sporting de Espinho 52.43 23/03/2024
25 Paula Vieira, JUNQUEIRA 86 221472 Natagao do Fundao 53.95 17/12/2023
26 Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 211409 Bairro dos Anjos 58.46 08/07/2023
27 Sonia Catarina, ALMEIDA 74 210527 Vieirense 56.99 23/03/2024
28 Daniela Pereira, CORRAO 99 123515 Nautico de Leiria 57.71 02/07/2023
29 Luisa Margarida, HENRIQUES 74 216241 Algés e Agueda XXI 1:01.12 17/12/2023
30 Maria Paula, MENESES 62 125606 Uniao de Coimbra 1:04.59 23/03/2024
31 Maria Elisabete, OLIVEIRA 49 211854 Estarreja 1:27.98 20/05/2023
32 Ana Isabel, TRINDADE 71 222248 Natagao do Fundao NT
33 Angelina Maria, CERIEIRO 67 221106 Natagao do Fundao NT
34 Joana Filipa, COSTA 97 222181 SHARKS - ADSC NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 11 Masc., 50m Brucgos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 30.16 Sergio Baptista, SILVA FCP Porto 10/06/2017
RN B(30-34) 30.67 Bruno Daniel, MONTEIRO LSC Loulé 15/07/2018
RN C(35-39) 30.79  Rui Manuel, RIBEIRO ADF Famalicdo 07/07/2017
RN D(40-44) 31.53 Rodolfo Pereira, NUNES GESP Montreal (CAN) 06/08/2014
RN E(45-49) 32.52 Jose Eduardo, COUTEIRO VNC Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN F(50-54) 33.94 Jose Samuel, DUARTE SCP Famalicdo 07/07/2017
RN G(55-59) 35.83  Nuno Silva, LOBO CFP Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN H(60-64) 35.95 Carlos Roberto, SILVA SAD Loulé 08/07/2016
RN 1(65-69) 38.32 Carlos Roberto, SILVA SAD Rio de Janeiro 22/04/2023
RN J(70-74) 42.75 Joaquim Fidalgo, FREITAS AAC Loulé 15/07/2018
RN K(75-79) 47.00 Joaquim Fidalgo, FREITAS AAC Porto 10/06/2022
RN L(80-84) 54.78 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 04/07/2010
RN M(85-89) 1:06.31 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Loulé 29/06/2013
RN N(90-94) 1:16.12 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Famalicdo 07/07/2017
RN O(95-99) 59:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Frederico Renato, SOUSA 95 105734 Natacao de Valongo 30.50 28/01/2024
2 Ricardo Andre, LEAL 85 24137 Porto 34.45 28/01/2024
3 Carlos Filipe, MELO 75 12385 Nautico Academico 35.96 08/07/2023
4 Pedro Nuno, LOPES 73 216826 Nautico Academico 35.15 28/01/2024
5 Nuno Silva, LOBO 63 102544 Fluvial Portuense 36.77 08/07/2023
6 Rui Miguel, TEJO 69 104306 Académica de Coimbra 36.86 08/07/2023
7 jorge sequeira, LIMA 67 10524 Eletrico Clube 37.44 08/07/2023
8 Jorge Miguel, SILVA 76 119954 Natacao de Lishoa 37.52 08/07/2023
9 Andre Filipe, COUTO 91 23958 Leixoes 38.06 23/03/2024
10 Andre Filipe, RODRIGUES 94 221723 Amigos da Natacao 38.25 09/03/2024
11 Hugo Miguel, SILVA 77 206966 BUZIOS - Coruche 38.35 18/02/2024
12 Pedro Emanuel, GOMES 88 202830 Natacao de Valongo 38.76 23/03/2024
13 Francisco Leite, CASTRO 89 218818 Nautico de Leiria 39.50 28/01/2024
14 Eliseu Samuel, FARIA 79 110372  Vitoria Clube 42.17 08/07/2023
15 Hugo Emanuel, RODRIGUES 75 220844 Leixoes 40.75 28/01/2024
16 Filipe Andre, MONTEIRO 75 219352 Bairro dos Anjos 42.59 08/07/2023
17 Tiago Filipe, CUNHA 76 204756 Amigos da Natacao 41.12 28/01/2024
18 Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 213246 Sporting de Espinho 41.16 17/12/2023
19 Rui Manuel, SILVA 64 109826 Académica de Coimbra 41.33 25/06/2023
20 Rinat, KAMOLOV 71 204774  Algés e Agueda XXI 43.72 08/07/2023
21 Fabio, FLORIANO 63 207665 Sporting de Espinho 44,05 08/07/2023
22 Francisco Manuel, FIGUEIREDO 77 221639 Natacao da Maia 42,52 28/01/2024
23 Joao Gunther, AMARAL 69 209669 Fluvial Portuense 44.29 08/07/2023
24 Joao Paulo, CAMPOS 65 14639 Natacao da Maia 42.67 25/04/2023
25 Antonio Eduardo, AFONSO 65 207922 Ginasio Sto. Tirso 44,50 20/05/2023
26 Ricardo Manuel, CALVARIO 79 221107 Natagao do Fundao 44.07 17/12/2023
27 Fernando Paulo, FABIAO 58 215799 Porto 46.01 07/04/2024
28 Joaquim Fidalgo, FREITAS 47 11231 Académica de Coimbra 46.30 20/05/2023
29 Daniel Castro, TRIGO 65 120704 Sporting Aveiro 47.04 08/07/2023
30 Nuno Silva, AFONSO 79 201498 Académica de Coimbra 4556 09/03/2024
31 Jose Alexandre, ONOFRE 81 209366 Estarreja 47.81 08/07/2023
32 Carlos Miguel, RODRIGUES 76 132165 Algés e Agueda XXI 48.88 08/07/2023
33 Rui Alves, CHOCAS 77 202552  Eletrico Clube 49.02 07/04/2024
34 Nuno Ricardo, FERREIRA 85 213021 Estarreja 47.26 12/11/2023
35 Hugo Alexandre, BORREGO 72 205001 Sporting Aveiro 48.36 12/11/2023
36 Hugo Alexandre, DIAS 80 213209 Bairro dos Anjos 48.54 28/01/2024
37 Luis Miguel, PAIS 80 221104 Natagao do Fundao 49.50 17/12/2023
38 Antonio Monteiro, CANELAS 50 148547 Sporting de Espinho 52.53 08/07/2023
39 Nelson Jesus, GUERRA 76 212863 Vieirense 51.62 02/07/2023
40 Alexandre Azevedo, GASPAR 45 119670 Algés 52.53 09/03/2024
41 Douglas, AZZI 70 219613 Bairro dos Anjos 55.76 25/06/2023
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 11, Masc., 50m Brugos

42 Amilcar Filipe, PIRES 84 212773 Bairro dos Anjos 59.61 08/07/2023
43 Antero Silva, SOUSA 43 205243 Fluvial Portuense 1:03.33 08/07/2023
44 Manuel Filipe, NETO 59 218680 Estarreja 1:03.81 23/03/2024
45 Manuel Monteiro, TENREIRO 40 11175 Académica de Coimbra 1:10.29 20/05/2023
46 Jose Ismael, TAVARES 49 221656 Estarreja 1:10.25 23/03/2024
47 Nuno Tiago, RIBEIRO 80 221797 CASPAE NT
48 Andre Manuel, TEIXEIRA 78 208841 Estarreja NT
49 Rafael Devesa, DIAS 85 Galitos / Bresimar NT
50 Joao Pedro, MENDES 95 217057 Nautico de Leiria NT
51 Paulo Jorge, SILVA 70 209019 Nautico de Leiria NT
52 Luis Sousa, RIBEIRO 63 222323 Foca NT
53 Andre Luis, TAVARES 86 221032 Natacao da Maia NT
54 Jose Marques, PEREIRA 67 11669 SHARKS - ADSC NT
55 Nuno Filipe, MATOS 86 12034 SHARKS - ADSC NT
56 Ricardo Meireles, VAZ 78 Leixoes NT
Prova 12 Femin., 100m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 1:02.14 Sara Francisco, CRUZ CWP Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN B(30-34) 1:00.05 Ana Paula, GRILO UDCA Millau (FRA) 29/08/2003
RN C(35-39) 1:01.66 Ana Paula, GRILO UDCA Riccione (ITA) 04/06/2004
RN D(40-44) 1:02.53 Susana Clara, GOMES CNF Budapeste (HUN) 15/08/2017
RN E(45-49) 1:03.90 Susana Clara, GOMES CNF Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN F(50-54) 1:08.42 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Oeiras 02/07/2011
RN G(55-59) 1:11.25 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Loulé 15/07/2018
RN H(60-64) 1:21.86 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 29/06/2013
RN 1(65-69) 1:26.14 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 15/07/2018
RN J(70-74) 1:31.91 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN K(75-79) 1:39.50 Luisa Bessone, BASTO SAD Setubal 09/06/2019
RN L(80-84) 2:23.97 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
RN O(95-99) 59:00.00
Convers&o tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscrigaoEXT
1 Adriana Daniela, CASTRO 97 104515 Leixoes 58.88 28/01/2024
2 Sara Francisco, CRUZ 93 10732 Bairro dos Anjos 59.23 22/04/2023
3 Irina Filipa, LOUSA 95 102467 Porto 1:06.91 08/07/2023
4 Beatriz Paulo, RANITO 99 116593 Gesloures 1:07.01 16/03/2024
5 Mariana Sa, LUCAS 84 204193 Litoral Alentejano 1:07.03 21/05/2023
6 Tania Sofia, ANTUNES 88 10828 Miranda do Corvo 1:13.41 23/03/2024
7 Sandra Santa, BARBARA 75 104504 Ginasio Sto. Tirso 1:18.17 08/07/2023
8 Ana Miguel, GONCALVES 90 218178 Ginasio Figueirense 1:20.35 23/03/2024
9 Maria Margarida, URBANO 63 11355 Académica de Coimbra 1:24.32 20/05/2023
10 Joana Antunes, ERVILHA 81 13980 Nautico de Leiria 1:23.33 28/01/2024
11 Maria Manuela, FERREIRA 70 130114 Vitoria Clube 1:25.95 23/03/2024
12 Teresa Sofia, FERREIRA 80 218366 Vitoria Clube 1:27.93 28/01/2024
13 Maria Catarina, CUNHA 75 208482  Sporting Aveiro 1:31.30 17/12/2023
14 Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 130670 Almada 1:35.19 08/07/2023
15 Tania Isabel, CARREIRA 85 215715 Bairro dos Anjos 1:33.91 09/03/2024
16 Maria Teresa, OLIVEIRA 57 10538 Académica de Coimbra 1:34.44 25/04/2023
17 Claudia Sofia, GOUVEIA 93 217755 Estarreja 1:35.39 12/11/2023
18 Maria Giraldo, WERNICKE 60 210543 Fluvial Portuense 1:39.95 08/07/2023
19 Raquel Alexandra, FELIZ 73 219543 Académica de Coimbra 1:38.76 25/06/2023
20 Liliane Caninhas, PAIS 80 221103 Natagao do Fundao 1:46.28 17/12/2023
21 Luisa Margarida, HENRIQUES 74 216241 Algés e Agueda XXI 1:46.85 23/03/2024
22 Sonia Catarina, ALMEIDA 74 210527 Vieirense 1:54.27 23/03/2024
23 Maria Paula, MENESES 62 125606 Uniao de Coimbra 2:16.46 23/03/2024
24 Sandra Cristina, ROMA 74 212003 Bairro dos Anjos 2:18.37 23/03/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 12, Femin., 100m Livres

25 Maria Luisa, SILVA 59 222132 Fluvial Portuense

26 Cidalia Conceicao, MARIA 64 211933 Nautico de Leiria

27 Maria Elisabete, OLIVEIRA 49 211854 Estarreja

28 Angelina Maria, CERIEIRO 67 221106 Natagao do Fundao
Prova 13 Misto, 4 x 50m Livres

28/04/2024

2:30.56 23/03/2024

2:42.56 05/01/2024

2:55.89 10/06/2023
NT

AG 100 - 359
Lista inscritos

Converséo tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA

Rank Licenca Clube
1 Ginasio St Tirso Ginasio Sto. Tirso
2 Nautico de Leiria Nautico de Leiria
3 Galitos/Bresimar Galitos / Bresimar
4 Campinho Campinho
5 Estarreja Estarreja
6 Bairro Anjos Bairro dos Anjos
7 Natacao Valongo Natacao de Valongo
8 Natacao Valongo Natacao de Valongo
9 Academica Coimbra Académica de Coimbra
10 Sporting Aveiro Sporting Aveiro
11 Vitoria Clube Vitoria Clube
12 Academica Coimbra Académica de Coimbra
13 Amigos da Natagao Amigos da Natagao
14 Natagao do Fundao Natacao do Fundao

NNNDN R P
WNPFP, O ©O©wNO O

Sporting Aveiro
Academica Coimbra
Nautico de Leiria
Nautico Academico
Estarreja

Estarreja

Vieirense

Leixoes

Leixoes

Sporting Aveiro
Académica de Coimbra
Nautico de Leiria
Nautico Academico
Estarreja

Estarreja

Vieirense

Leixoes

Leixoes

Tp inscricAoEXT

1:58.68
2:12.24
2:12.91
2:15.72
2:15.76
2:16.61
2:21.11
2:21.69
2:24.07
2:27.00
2:33.33
2:33.75
2:39.75
2:40.00
2:52.00
2:57.12
3:00.85
3:05.78

55555
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

2 - 22 Sessao 28/04/2024 - 16:00
Prova 14 Femin., 4 x 50m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos

Converséo tempo inscrigdo: Conversédo com pontos FINA

Rank Licenca Clube Tp inscrigdoEXT
EXH 1 Natacao Valongo Natacao de Valongo 2:42.86
EXH 2 Academica Coimbra Académica de Coimbra 2:43.82
EXH 3 Sporting Aveiro Sporting Aveiro 2:44.00
EXH 4 Nautico de Leiria Nautico de Leiria 3:14.85
EXH 5 Bairro Anjos Bairro dos Anjos 3:18.83
EXH 6 Estarreja Estarreja NT
EXH 7 Vieirense Vieirense NT
EXH 8 Leixoes Leixoes NT
Prova 15 Masc., 100m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 52.15 Artiom Viatcheslavovitch, POLIAKOCOL Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN B(30-34) 52.75 Ricardo Conceicao, PEDROSO ESJB Cédiz (ESP) 18/09/2009
RN C(35-39) 53.53 Pedro Miguel, SILVA CFV Oeiras 03/07/2011
RN D(40-44) 55.85 Miguel Alexandre, MACHADO INDANP  Budapeste (HUN) 15/08/2017
RN E(45-49) 57.23 Jorge Eduardo, FARIA SAD Coimbra 20/06/2009
RN F(50-54) 56.86 Jorge Eduardo, FARIA SAD Montreal (CAN) 04/08/2014
RN G(55-59) 1:00.73 Jose Carlos, FREITAS CFP Loulé 14/07/2018
RN H(60-64) 1:04.88 Paulo Paula, CARVALHO scP Porto 12/06/2021
RN 1(65-69) 1:08.48 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Famalicao 10/07/2021
RN J(70-74) 1:14.33  Antonio Bessone, BASTO SAD Loulé 10/07/2016
RN K(75-79) 1:22.16 Stephen Thomas, DYSON SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN L(80-84) 1:42.43 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 03/07/2010
RN M(85-89) 1:54.36  Jose Vicente, MOURA SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN N(90-94) 2:45.59 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Famalicdo 09/07/2017
RN O(95-99) 59:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Pedro Manuel, SILVA 97 104505 Ginasio Sto. Tirso 57.70 08/07/2023
2 Bruno Filipe, TABORDA 95 106711 Nautico de Leiria 55.68 02/03/2024
3 Jose Daniel, GONCALVES 93 220778 Campinho 55.85 23/03/2024
4 Francisco Zamith, PASSOS 83 18082 Ginasio Sto. Tirso 57.14 27/01/2024
5 Luis Manuel, RIBEIRO 91 107830 Foca 1:00.55 20/05/2023
6 Antonio Luis, PORTELA 75 218039 Fluvial Portuense 1:01.41 08/07/2023
7 Jo&o Nuno, PEDRO 95 100326 Gesloures 1:01.48 08/07/2023
8 Andre Filipe, COUTO 91 23958 Leixoes 1:01.49 08/07/2023
9 Mauro Santos, INACIO 84 14030 Litoral Alentejano 59.40 09/12/2023
10 Miguel Duarte, HENRIQUES 88 219257 Nautico de Leiria 1:00.55 27/01/2024
11 Armindo Manuel, LOBO 84 118906 Vitoria Clube 1:05.57 20/05/2023
12 Gustavo Ferreira, BASTO 67 103219 Galitos / Bresimar 1:07.23 20/05/2023
13 Hugo Miguel, SILVA 77 206966 BUZIOS - Coruche 1:05.44 19/11/2023
14 José Luis, ARAUJO 93 218317 Amigos da Natacao 1:08.51 07/04/2024
15 Jose Alexandre, VIEIRA 76 119662 Campinho 1:05.90 23/03/2024
16 Marcelo Porto, RODRIGUES 82 205613 Natacao de Valongo 1:09.18 20/05/2023
17 Jose Pedro, PINHO 86 10291 Leixoes 1:06.71 27/01/2024
18 Miguel Jose, FERREIRA 70 119657 Leixoes 1:10.79 08/07/2023
19 Pedro Jodo Silva, MORAIS 86 219160 Algés e Agueda XXI 1:08.54 23/03/2024
20 Andre Luis, TAVARES 86 221032 Natacao da Maia 1:08.63 23/03/2024
21 Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 213246 Sporting de Espinho 1:08.81 23/03/2024
22 Andrei, KRASTIN 79 209238 Fluvial Portuense 1:09.64 23/03/2024
23 David, SILVA 88 11705 Algés e Agueda XXI 1:10.19 23/03/2024
24 Carlos Eduardo, COSTA 72 219518 Vilad Este 1:10.19 17/12/2023
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 15, Masc., 100m Livres

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

Joao Pedro, MENDES
Ruben Filipe, COELHO
jorge sequeira, LIMA

Jorge Vieira, RIBEIRO
Andre Filipe, RODRIGUES
Rinat, KAMOLOV

Paulo Fernando, OLIVEIRA
Rui Manuel, SILVA

Tiago Miguel, APARICIO
Luis Miguel, FONSECA
Norberto Matos, PEREIRA
Fabio, FLORIANO

llia, BELTIUKOV

Nuno Ricardo, FERREIRA
Mario Jose, PINTO

Jorge Jose, COSTA

Jose Alexandre, ONOFRE
Edison Mello, JUNIOR
Domingos Jose, FERREIRA
Joao Maria, BARBOSA
Antonio Eduardo, AFONSO
Luis, VIDAL DIAS

Vitor Manuel, CARDOSO
Fernando Paulo, FABIAO
Eduardo Jose, CARREGUEIRO
Jose Alexandre, RAPOSO
Carlos Miguel, RODRIGUES
Paulo Abreu, DIAS

Douglas, AZZI

Manuel Filipe, NETO
Antonio Alexandre, RODRIGUES
Hugo Alexandre, DIAS
Amilcar Filipe, PIRES

Joao Rodrigues, TEIXEIRA
Filipe Andre, MONTEIRO
Michael John, MORIARTY
Rafael Devesa, DIAS

Paulo Jorge, SILVA

Luis Sousa, RIBEIRO

Raul Antonio, MOREIRA
Francisco Manuel, FIGUEIREDO
Richard Roy, LETCHER
Tiago Gabriel, LOPES
Pedro Paulo, KUBIJAN

95 217057 Nautico de Leiria

82 203172 Gesloures

67 10524 Eletrico Clube

64 128894  Sporting Aveiro

94 221723 Amigos da Natacao

71 204774  Algés e Agueda XXI

67 220911 Marinha Grande

64 109826 Académica de Coimbra
89 Amigos da Natacgao

59 221652 Porto

75 111733 Vitoria Clube

63 207665 Sporting de Espinho
94 217797 Académica de Coimbra
85 213021 Estarreja

57 12387 Uniao de Coimbra

80 207846 Vitoria Clube

81 209366 Estarreja

50 211913 Estarreja

54 209351 Sporting de Espinho
73 219155 Fluvial Portuense

65 207922 Ginasio Sto. Tirso

76 214139  Algés e Agueda XXI

65 211850 Gesloures

58 215799 Porto

59 202396 Vieirense

55 131484 Sporting Aveiro

76 132165 Algés e Agueda XXI

64 219827 Fluvial Portuense

70 219613 Bairro dos Anjos

59 218680 Estarreja

39 13257 Académica de Coimbra
80 213209 Bairro dos Anjos

84 212773 Bairro dos Anjos

37 100127 Académica de Coimbra
75 219352 Bairro dos Anjos

93 Fluvial Portuense

85 Galitos / Bresimar

70 209019 Nautico de Leiria

63 222323 Foca

69 214956 Vieirense

77 221639 Natacao da Maia

69 221523 Nadadores dos Estoris

99 1222253 Sporting Aveiro
91 Leixoes

1:11.88 02/03/2024
1:12.64 08/06/2023
1:12.77 27/01/2024
1:16.65 04/06/2023
1:18.02 07/04/2024
1:19.64 08/07/2023
1:16.55 23/03/2024
1:18.39 17/12/2023
1:19.10 27/01/2024
1:19.54 23/03/2024
1:20.35 27/01/2024
1:24.25 08/07/2023
1:21.62 23/03/2024
1:21.77 27/01/2024
1:22.87 23/03/2024
1:25.04 13/01/2024
1:29.68 20/05/2023
1:26.20 23/03/2024
1:30.63 20/05/2023
1:31.06 07/07/2023
1:33.56 08/07/2023
1:34.35 29/04/2023
1:30.73 27/01/2024
1:31.03 23/03/2024
1:31.89 27/01/2024
1:39.93 08/07/2023
1:38.50 23/03/2024
1:41.21 13/01/2024
1:44.64 25/06/2023
1:45.14 27/01/2024
2:01.03 08/07/2023
1:55.29 23/03/2024
2:04.85 26/01/2024
2:50.15 12/11/2023

5555555555
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 16 Femin., 100m Mariposa 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 1:07.54 Elsa Manuela, CARDOSO AAC Oeiras 03/07/2011
RN B(30-34) 1:08.46 Carolina Santos, SILVA CPN Loulé 15/07/2018
RN C(35-39) 1:10.44 Ana Paula, GRILO UDCA Coimbra 07/01/2006
RN D(40-44) 1:07.63 Susana Clara, GOMES CNF Kranj (SLO) 03/09/2018
RN E(45-49) 1:07.47 Susana Clara, GOMES CNF Rome (ITA) 29/08/2022
RN F(50-54) 1:22.14 Joana Isabel, ARANTES CMBCP Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN G(55-59) 1:35.39 Eugenia Maria, CUNHA AAC Loulé 15/07/2018
RN H(60-64) 1:37.90 Eugenia Maria, CUNHA AAC Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN 1(65-69) 1:48.90 Ana Maria, FERREIRA SAD Loulé 05/07/2015
RN J(70-74) 2:00.20 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN K(75-79) 59:00.00 start,
RN L(80-84) 59:00.00 start,
RN M(85-89) 59:00.00
Converséo tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Ana Margarida, RODRIGUES 96 103868 Galitos / Bresimar 1:07.83 08/07/2023
2 Eugenia Maria, CUNHA 62 26546 Académica de Coimbra 1:33.55 25/06/2023
3 Catarina Araujo, BLANCO 71 124701 Fluvial Portuense 1:48.72 13/01/2024
4 Raquel Alexandra, FELIZ 73 219543 Académica de Coimbra 1:56.24 07/04/2024
5 Maria Paula, SANTOS 71 215339 Natacao de Valongo 2:19.45 08/07/2023
6 Catarina Pereira, SALVADO 93 217757 Bairro dos Anjos NT
7 Maria Joao, NAIA 91 12586 Estarreja NT
8 Irina Filipa, LOUSA 95 102467 Porto NT
9 Ana Claudia, GOMES 76 215283 Académica de Coimbra NT
Prova 17 Masc., 100m Mariposa 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 57.41 Mario Alexandre, PEREIRA CNAC Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN B(30-34) 56.79 Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  Loulé 09/07/2016
RN C(35-39) 58.85 Miguel Mendonca, CABRITA SAD Coimbra 21/06/2009
RN D(40-44) 1:01.92 Miguel Mendonca, CABRITA SAD Evora 05/07/2014
RN E(45-49) 59.97 Jorge Viegas, FARIA SAD Cédiz (ESP) 16/09/2009
RN F(50-54) 1:01.46 Jorge Eduardo, FARIA SAD Montreal (CAN) 06/08/2014
RN G(55-59) 1:05.12 Jorge Eduardo, FARIA SAD Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN H(60-64) 1:08.02 Paulo Paula, CARVALHO SCP Porto 10/06/2022
RN 1(65-69) 1:21.08 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Famalicio 10/07/2021
RN J(70-74) 1:37.28 Orlando Gomes, BAIRRADA SAD London (GBR) 26/05/2016
RN K(75-79) 2:08.39 Antonio Alexandre, RODRIGUES  AAC Evora 05/07/2014
RN L(80-84) 2:38.69 Antonio Alexandre, RODRIGUES  AAC Setubal 09/06/2019
RN M(85-89) 59:00.00
Conversao tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Frederico Renato, SOUSA 95 105734 Natacao de Valongo 59.82 28/01/2024
2 Pedro Manuel, SILVA 97 104505 Ginasio Sto. Tirso 1:02.93 08/07/2023
3 Miguel Pinheiro, PIRES 78 153288  Fluvial Portuense 1:07.02 20/05/2023
4 Miguel Alberto, FARIA 74 203577 Nautico Academico 1:16.01 08/07/2023
5 Jorge Miguel, SILVA 76 119954 Natacao de Lishoa 1:15.40 28/01/2024
6 Kevin David, BLICK 60 219856 Obidos Criativa 1:19.43 28/01/2024
7 Jose Pedro, PINHO 86 10291 Leixoes 1:21.44 13/01/2024
8 Francisco Leite, CASTRO 89 218818 Nautico de Leiria 1:25.76 08/07/2023
9 Antonio Pedro, CASTRO 74 132355 Leixoes 1:29.09 20/05/2023
10 Jose Manuel, BAPTISTA 69 130027 Leixoes 1:57.58 23/03/2024
11 Antonio Monteiro, CANELAS 50 148547 Sporting de Espinho 2:02.77 07/04/2024
12 Michael John, MORIARTY 93 Fluvial Portuense NT
13 Pedro Nuno, SILVA 73 121480 Académica de Coimbra NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 18 Femin., 50m Costas 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 31.98 Filipa Mendes, PINHEIRO SCCAM  Famalicdo 11/07/2021
RN B(30-34) 32.47 Vania Soares, NEVES VNC Porto 10/06/2022
RN C(35-39) 34.31 AnaPaula, GRILO UDCA Rio Maior 11/03/2006
RN D(40-44) 34.98 Natacha Alexandra, SOUSA CFP Loulé 05/07/2015
RN E(45-49) 34.82 Natacha Alexandra, SOUSA CFP Famalicao 09/07/2017
RN F(50-54) 35.56 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Famalicao 09/07/2017
RN G(55-59) 37.23 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN H(60-64) 46.13  Ana Maria, FERREIRA SAD Coimbra 21/01/2012
RN 1(65-69) 48.75 Ana Maria, FERREIRA SAD Famalicao 09/07/2017
RN J(70-74) 55.01 Berta Maria, MADEIRA SAD Loulé 04/07/2015
RN K(75-79) 59.60 lIsabel Maria, RAIMUNDO SAD Loulé 10/07/2016
RN L(80-84) 1:03.75 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
RN O(95-99) 59:00.00
Converséo tempo inscri¢do: Conversédo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscrigaoEXT
1 Mariana Sa, LUCAS 84 204193 Litoral Alentejano 35.10 07/04/2024
2 Ana Margarida, RODRIGUES 96 103868 Galitos / Bresimar 34.12 02/07/2023
3 Roberta Szabo, CAVALCANTI 85 215172 Estarreja 38.28 23/03/2024
4 Tania Sofia, ANTUNES 88 10828 Miranda do Corvo 40.11 28/01/2024
5 Yolanda, RIENDERHOFF 79 207733 Sporting de Espinho 43.25 20/05/2023
6 Filipa Damas, PINTO 77 12630 Nautico Academico 43.11 12/11/2023
7 Edna Beatriz, SANTOS 96 101084 Vieirense 44.68 27/01/2024
8 Maria Manuela, OLIVEIRA 74 208451 Sporting de Espinho 47.18 23/03/2024
9 Cristina Maria, OLIVEIRA 60 217798 Natacao de Valongo 50.74 09/07/2023
10 Ana Maria, MARTINS 79 123246  Sporting Aveiro 51.34 20/05/2023
11 Claudia Pereira, REIS 68 117023 Ginasio Figueirense 52.34 29/04/2023
12 Cristina Isabel, MOURA 63 200762 Leixoes 53.35 09/07/2023
13 Claudia Sofia, GOUVEIA 93 217755 Estarreja 51.64 23/03/2024
14 Isabel Costa, MONTEIRO 53 11174 Académica de Coimbra 1:00.37 04/06/2023
15 Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 211409 Bairro dos Anjos 59.63 17/12/2023
16 Delfina Maria, MARTINS 66 117387 Ginasio Sto. Tirso 1:08.08 20/05/2023
17 Marina Isabel, MENDES 68 106063 Almada 1:04.16 13/01/2024
18 Sonia Catarina, ALMEIDA 74 210527 Vieirense 1:06.59 05/01/2024
19 Maria Elisabete, OLIVEIRA 49 211854 Estarreja 1:19.67 20/05/2023
20 Cidalia Conceicao, MARIA 64 211933 Nautico de Leiria 1:15.39 28/01/2024
21 Tania Isabel, CARREIRA 85 215715 Bairro dos Anjos NT
22 Ana Carolina, GUEDES 93 104190 Litoral Alentejano NT
23 Angelina Maria, CERIEIRO 67 221106 Natagao do Fundao NT
24 Liliane Caninhas, PAIS 80 221103 Natagao do Fundao NT
25 Haruka, OMIYA 95 222179 SHARKS - ADSC NT
26 Natacha Priscila, PINHEIRO 88 222211 SHARKS - ADSC NT
27 Sara Margarida, GAMEIRO 69 205315 Nautico Academico NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 19 Masc., 50m Costas 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 27.64 Mario Alexandre, PEREIRA CNAC Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN B(30-34) 27.63  Adriano Miguel, NIZ GDNVNF  Loulé 09/07/2016
RN C(35-39) 28.38  Nuno Filipe, LAURENTINO SAD Oeiras 03/07/2011
RN D(40-44) 28.24  Nuno Filipe, LAURENTINO SAD Loulé 04/07/2015
RN E(45-49) 29.45 Jorge Viegas, FARIA SAD Cédiz (ESP) 17/09/2009
RN F(50-54) 30.32 Jorge Eduardo, FARIA SAD Montreal (CAN) 09/08/2014
RN G(55-59) 31.45 Jose Pedro, SOARES FCP Porto 10/06/2022
RN H(60-64) 36.22 Paulo Paula, CARVALHO ScP Porto 10/06/2022
RN 1(65-69) 38.58 Vitor Manuel, MAVIOSO SAD Porto 12/06/2021
RN J(70-74) 41.30 Antonio Bessone, BASTO SAD London (GBR) 27/05/2016
RN K(75-79) 47.81 Antonio Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN L(80-84) 59.94 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 03/07/2010
RN M(85-89) 1:16.83 Leonel Sousa, GOMES SAD Loulé 09/07/2016
RN N(90-94) 1:51.56 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Porto 10/06/2022
RN O(95-99) 59:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Ricardo Andre, LEAL 85 24137 Porto 30.99 27/01/2024
2 Pedro Herculano, CARVALHO 84 110355 Nautico Academico 34.80 09/07/2023
3 Luis Manuel, RIBEIRO 91 107830 Foca 36.34 09/07/2023
4 Carlos Miguel, OLIVEIRA 78 207019 Estarreja 37.49 09/07/2023
5 Carlos Eduardo, COSTA 72 219518 Vila d Este 37.73 07/07/2023
6 Flavio Martins, MOREIRA 70 212334 Académica de Coimbra 37.88 07/04/2024
7 Gustavo Ferreira, BASTO 67 103219 Galitos / Bresimar 38.07 29/04/2023
8 Pedro Jodo Silva, MORAIS 86 219160 Algés e Agueda XXI 38.11 09/07/2023
9 Kevin David, BLICK 60 219856 Obidos Criativa 40.08 07/04/2024
10 Hugo Emanuel, RODRIGUES 75 220844  Leixoes 38.68 27/01/2024
11 Ruben Filipe, COELHO 82 203172 Gesloures 42.72 09/07/2023
12 Jorge Vieira, RIBEIRO 64 128894  Sporting Aveiro 43.02 09/07/2023
13 Antonio Graca, BARBOSA 62 125452 Leixoes 43.25 20/05/2023
14 Jose Alexandre, RAPOSO 55 131484 Sporting Aveiro 56.26 20/05/2023
15 Joaquim Fidalgo, FREITAS 47 11231 Académica de Coimbra 57.71 20/05/2023
16 Flavio Humberto, AMADO 69 212862 Vieirense 58.60 17/12/2023
17 Americo Rodrigo, MOREIRA 68 222226  Sporting de Espinho 1:10.09 07/04/2024
18 Antonio Alexandre, RODRIGUES 39 13257 Académica de Coimbra 1:13.97 25/06/2023
19 Luis Miguel, PAIS 80 221104 Natacao do Fundao NT
20 Ricardo Contreiras, JERONIMO 97 110593 Natagao do Fundao NT
21 Ricardo Manuel, CALVARIO 79 221107 Natagao do Fundao NT
22 Richard Roy, LETCHER 69 221523 Nadadores dos Estoris NT
23 Bruno Miguel, BELCHIOR 85 222256 “Benedita NT
24 Ricardo Meireles, VAZ 78 Leixoes NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 20 Femin., 100m Brugos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 1:16.62 Joana Marques, MAIA GCST Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN B(30-34) 1:14.95 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Cédiz (ESP) 17/09/2009
RN C(35-39) 1:16.61 lIsabel Maria, FIGUEIRA CNFA Loulé 15/07/2018
RN D(40-44) 1:15.32 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN E(45-49) 1:30.47 Amelia Ponte, GALHARDO CCDCML  Cadiz (ESP) 17/09/2009
RN F(50-54) 1:33.19 Maria Helena, CARMO SAD Setubal 25/06/2017
RN G(55-59) 1:32.54 Sarah, COUTTS ANE Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN H(60-64) 1:41.35 Maria Isabel, TORRES AAC Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN 1(65-69) 1:46.89 Ana Moura, RELVAS AAC Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN J(70-74) 1:50.98 Luisa Bessone, BASTO SAD Budapeste (HUN) 15/08/2017
RN K(75-79) 1:58.05 Luisa Bessone, BASTO SAD Setubal 09/06/2019
RN L(80-84) 2:51.86 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
Converséo tempo inscrigdo: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Maria Sofia, MARTINS 84 124662 Fluvial Portuense 1:18.78 28/01/2024
2 Mariana Dias, ALMEIDA 93 22405 Ginasio Sto. Tirso 1:20.88 28/01/2024
3 Elza Maria, CARVALHO 76 153144  Fluvial Portuense 1:31.54 28/01/2024
4 Maria Joao, NAIA 91 12586 Estarreja 1:32.22 28/01/2024
5 Ana Alexandra, OLIVEIRA 99 104491 Natacao de Valongo 1:32.55 23/03/2024
6 Sara Daniela, RODRIGUES 87 12281 Galitos / Bresimar 1:35.52 29/04/2023
7 Ines Santos, MAGALHAES 99 126529 Sporting Aveiro 1:33.91 23/03/2024
8 Paula Alexandra, RODRIGUES 74 215263 Bairro dos Anjos 1:34.59 25/06/2023
9 Sandra Santa, BARBARA 75 104504 Ginasio Sto. Tirso 1:35.76 07/05/2023
10 Joana Margarida, CAVALEIRO 78 209719 Ginasio Figueirense 1:39.35 09/07/2023
11 Ana Rita, SA 91 216754 Estarreja 1:37.18 23/03/2024
12 Sofia Alexandra, CRUZ 99 219792 Amigos da Natacao 1:41.57 09/03/2024
13 Rita Fernandes, PASCOAL 88 213206 Nautico de Leiria 1:43.09 28/01/2024
14 Joana Antunes, ERVILHA 81 13980 Nautico de Leiria 1:44.99 28/01/2024
15 Paula Margarida, NAVARRO 68 202829 Natacao de Valongo 1:46.99 13/01/2024
16 Catarina Araujo, BLANCO 71 124701 Fluvial Portuense 1:47.47 12/11/2023
17 Francisca Pinto, MONTEIRO 82 220886 Sporting Aveiro 1:47.74 09/03/2024
18 Ana Sofia Coelho, ARAUJO 97 219331 Amigos da Natacao 1:48.16 25/06/2023
19 Mariana Goncalves, FERNANDES 96 221116 Natacao de Valongo 1:48.46 23/03/2024
20 Susana Maria, SOARES 70 26158 Natacao de Valongo 1:58.22 09/07/2023
21 Ana Luisa, GARCIA 70 214120 Leixoes 1:55.96 25/04/2023
22 Maria Fatima, COELHO 60 109032 Académica de Coimbra 1:57.43 12/11/2023
23 Manuela Ribeiro, PEREIRA 71 211409 Bairro dos Anjos 2:05.72 09/03/2024
24 Catarina Pereira, SALVADO 93 217757 Bairro dos Anjos 2:10.99 25/06/2023
25 Luisa Margarida, HENRIQUES 74 216241  Algés e Agueda XXI 2:12.37 01/07/2023
26 Sandra Cristina, ROMA 74 212003 Bairro dos Anjos 2:30.23 23/03/2024
27 Maria Elisabete, OLIVEIRA 49 211854 Estarreja 3:11.38 09/07/2023
28 Barbara Pereira, FERNANDES 99 221696 Natacao de Valongo NT
29 Maria Laura, GONCALVES 96 222229 Campinho NT
30 Eva Micaela, SERRA 91 10221 Campinho NT
31 Maria Margarida, URBANO 63 11355 Académica de Coimbra NT
32 Ana Maria, MARTINS 79 123246  Sporting Aveiro NT
33 Ragquel Sofia, ALBANO 94 202607 Sporting Aveiro NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 21 Masc., 100m Brugos 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 1:07.54 Sergio Baptista, SILVA FCP Famalicao 08/07/2017
RN B(30-34) 1:08.32  Bruno Daniel, MONTEIRO LSC Loulé 14/07/2018
RN C(35-39) 1:09.79 Jaime Marques, DUARTE CWP Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN D(40-44) 1:09.26 Vasco Jorge, ROSARIO SAD Loulé 09/07/2016
RN E(45-49) 1:13.38 Jose Eduardo, COUTEIRO VNC Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN F(50-54) 1:15.88 Jose Samuel, DUARTE SCP Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN G(55-59) 1:21.51 Jose Augusto, VAZ CFP Famalicdo 10/07/2021
RN H(60-64) 1:24.05 Carlos Roberto, SILVA SAD Loulé 09/07/2016
RN 1(65-69) 1:28.48 Carlos Roberto, SILVA SAD Rio de Janeiro (BRA) 23/04/2023
RN J(70-74) 1:37.08 Antonio Bessone, BASTO SAD Loulé 09/07/2016
RN K(75-79) 1:52.31 Antonio Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN L(80-84) 1:59.83 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 03/07/2010
RN M(85-89) 3:07.90 Virgilio Zacarias, COSTA AAC Reguengos de Monsaraz 19/07/2019
RN N(90-94) 59:00.00 start,
Converséo tempo inscri¢do: Conversédo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscrigaoEXT
1 Miguel Duarte, HENRIQUES 88 219257 Nautico de Leiria 1:10.91 28/01/2024
2 Alexandre Miguel, SANTOS 75 219470 Fluvial Portuense 1:17.08 07/05/2023
3 jorge sequeira, LIMA 67 10524 Eletrico Clube 1:20.52 25/06/2023
4 Jose Miguel, BARROSO 62 208445 Fluvial Portuense 1:20.72 28/01/2024
5 Rui Miguel, TEJO 69 104306 Académica de Coimbra 1:20.87 28/01/2024
6 Andre Filipe, COUTO 91 23958 Leixoes 1:21.77 23/03/2024
7 José Luis, ARAUJO 93 218317 Amigos da Natacao 1:22.60 28/01/2024
8 Hugo Miguel, SILVA 77 206966 BUZIOS - Coruche 1:24.30 06/05/2023
9 Andre Filipe, RODRIGUES 94 221723 Amigos da Natacao 1:27.09 07/04/2024
10 Ricardo Duarte, NEVES 92 215713 Bairro dos Anjos 1:24.89 23/03/2024
11 Pedro Emanuel, GOMES 88 202830 Natacao de Valongo 1:26.40 23/03/2024
12 Jo&o Nuno, PEDRO 95 100326 Gesloures 1:28.85 25/06/2023
13 Hugo Emanuel, RODRIGUES 75 220844  Leixoes 1:30.15 13/01/2024
14 Eliseu Samuel, FARIA 79 110372 Vitoria Clube 1:30.71 23/03/2024
15 Francisco Leite, CASTRO 89 218818 Nautico de Leiria 1:31.92 02/07/2023
16 Filipe Andre, MONTEIRO 75 219352 Bairro dos Anjos 1:36.02 28/01/2024
17 Joao Paulo, CAMPOS 65 14639 Natacao da Maia 1:36.08 07/05/2023
18 Rui Manuel, SILVA 64 109826 Académica de Coimbra 1:37.46 17/12/2023
19 Luis Miguel, FONSECA 59 221652 Porto 1:41.85 07/04/2024
20 Nuno Silva, AFONSO 79 201498 Académica de Coimbra 1:39.54 28/01/2024
21 Fernando Paulo, FABIAO 58 215799 Porto 1:42.66 07/04/2024
22 Antonio Eduardo, AFONSO 65 207922 Ginasio Sto. Tirso 1:40.75 07/05/2023
23 Fabio, FLORIANO 63 207665 Sporting de Espinho 1:40.84 25/04/2023
24 Carlos Miguel, RODRIGUES 76 132165 Algés e Agueda XXI 1:44.59 20/05/2023
25 llia, BELTIUKOV 94 217797 Académica de Coimbra 1:45.15 23/03/2024
26 Hugo Alexandre, DIAS 80 213209 Bairro dos Anjos 1:46.20 28/01/2024
27 Jose Manuel, BAPTISTA 69 130027 Leixoes 1:46.95 03/12/2023
28 Jose Antonio, FERREIRA 58 214085 Leixoes 1:50.61 25/04/2023
29 Antonio Monteiro, CANELAS 50 148547 Sporting de Espinho 1:56.74 15/10/2023
30 Paulo Abreu, DIAS 64 219827 Fluvial Portuense 1:54.71 13/01/2024
31 Luis Miguel, PAIS 80 221104 Natagao do Fundao 1:55.30 17/12/2023
32 Amilcar Filipe, PIRES 84 212773 Bairro dos Anjos 2:08.64 28/01/2024
33 Manuel Monteiro, TENREIRO 40 11175 Académica de Coimbra 2:56.12 20/05/2023
34 Joao Rodrigues, TEIXEIRA 37 100127 Académica de Coimbra 3:27.73 12/11/2023
35 Luis Sousa, RIBEIRO 63 222323 Foca NT
36 Jose Marques, PEREIRA 67 11669 SHARKS - ADSC NT
37 Nuno Filipe, MATOS 86 12034 SHARKS - ADSC NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 22 Femin., 50m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 27.56 Sara Francisco, CRUZ CWP Porto 10/06/2022
RN B(30-34) 27.86 Tatiana Gama, SEVIERI FCP Loulé 09/07/2016
RN C(35-39) 28.70 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Loulé 14/07/2018
RN D(40-44) 28.69 Isabel Maria, FIGUEIRA CNFA Gwangju (KOR) 15/08/2019
RN E(45-49) 30.11 Natacha Alexandra, SOUSA CFP Famalicao 08/07/2017
RN F(50-54) 31.66 Elena Alarcon, GAMONAL CNFA Evora 05/07/2014
RN G(55-59) 31.83 Isabel Baptista, FERREIRA ADRCIMM Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN H(60-64) 36.34 AnaMaria, FERREIRA SAD Coimbra 21/01/2012
RN 1(65-69) 37.44 AnaMaria, FERREIRA SAD Loulé 09/07/2016
RN J(70-74) 41.34 Ana Maria, FERREIRA SAD Reguengos de Monsaraz 08/07/2022
RN K(75-79) 4490 Luisa Bessone, BASTO SAD Reguengos de Monsaraz 20/07/2019
RN L(80-84) 1:10.05 Nair Gomes, SA ANE Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN M(85-89) 59:00.00 start,
RN O(95-99) 59:00.00
Converséo tempo inscri¢do: Conversédo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscrigaoEXT
1 Sara Francisco, CRUZ 93 10732 Bairro dos Anjos 27.42 09/07/2023
2 Adriana Daniela, CASTRO 97 104515 Leixoes 26.74 27/01/2024
3 Ana Margarida, RODRIGUES 96 103868 Galitos / Bresimar 30.05 29/04/2023
4 Matilde Domingues, GAMEIRO 97 101116 Nautico Academico 29.38 27/01/2024
5 Beatriz Paulo, RANITO 99 116593 Gesloures 31.23 17/03/2024
6 Tania Cristina, MENDES 99 111028 Vieirense 30.49 28/01/2024
7 Mariana Sa, LUCAS 84 204193 Litoral Alentejano 30.53 22/04/2023
8 Joana Isabel, CUNHA 80 117125 Galitos / Bresimar 32.71 08/07/2023
9 Tania Sofia, ANTUNES 88 10828 Miranda do Corvo 32.66 23/03/2024
10 Filipa Damas, PINTO 77 12630 Nautico Academico 32.75 12/11/2023
11 Susana Isabel, REGO 74 215721 Leixoes 34.36 08/07/2023
12 Rita Claudia, FOUGO 88 24051 Natacao da Maia 33.83 27/01/2024
13 Tatiana Cruz, COSTA 94 102964 Nautico Academico 35.33 29/04/2023
14 Joana Margarida, CAVALEIRO 78 209719 Ginasio Figueirense 36.53 09/07/2023
15 Yolanda, RIENDERHOFF 79 207733 Sporting de Espinho 35.78 25/04/2023
16 Edna Beatriz, SANTOS 96 101084 Vieirense 36.20 23/03/2024
17 Ana Miguel, GONCALVES 90 218178 Ginasio Figueirense 36.25 27/01/2024
18 Teresa Sofia, FERREIRA 80 218366 Vitoria Clube 39.11 09/07/2023
19 Daniela Pereira, CORRAO 99 123515 Nautico de Leiria 39.35 02/07/2023
20 Maria Teresa, OLIVEIRA 57 10538 Académica de Coimbra 40.98 09/07/2023
21 Tania Isabel, CARREIRA 85 215715 Bairro dos Anjos 40.08 09/03/2024
22 Maria Manuela, OLIVEIRA 74 208451 Sporting de Espinho 40.63 23/03/2024
23 Claudia Pereira, REIS 68 117023 Ginasio Figueirense 40.89 05/01/2024
24 Ana Sofia Coelho, ARAUJO 97 219331 Amigos da Natacao 42.33 04/06/2023
25 Liliane Caninhas, PAIS 80 221103 Natagao do Fundao 44.02 17/12/2023
26 Luisa Margarida, HENRIQUES 74 216241 Algés e Agueda XXI 4491 23/03/2024
27 Isabel Costa, MONTEIRO 53 11174 Académica de Coimbra 47.24 08/07/2023
28 Sonia Catarina, ALMEIDA 74 210527 Vieirense 48.36 23/03/2024
29 Angelina Maria, CERIEIRO 67 221106 Natagao do Fundao 49.45 17/12/2023
30 Luiza Ribolli, PEREIRA 97 214960 Vieirense 49.71 01/07/2023
31 Maria Paula, MENESES 62 125606 Uniao de Coimbra 1:02.84 23/03/2024
32 Cidalia Conceicao, MARIA 64 211933 Nautico de Leiria 1:12.85 07/07/2023
33 Maria Goncalves, VASCONCELOS 64 130670 Almada NT
34 Roberta Szabo, CAVALCANTI 85 215172 Estarreja NT
35 Ana Carolina, GUEDES 93 104190 Litoral Alentejano NT
36 Eugénia Oliveira, FARIA 65 219148 Nautico de Leiria NT
37 Ana Isabel, TRINDADE 71 222248 Natacao do Fundao NT
38 Rafaela Cunha, MENDES 98 105852 Campinho NT
39 Haruka, OMIYA 95 222179 SHARKS - ADSC NT
40 Joana Filipa, COSTA 97 222181 SHARKS - ADSC NT
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 23 Masc., 50m Livres 25 anos e mais velhos
28/04/2024 Lista inscritos
RN A(25-29) 23.12 Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN  Loulé 05/07/2015
RN B(30-34) 23.76 Alexandre Escudier, AGOSTINHO PORTIN  Loulé 10/07/2016
RN C(35-39) 24.92 Emilio Monteiro, GARMENDIA EDV Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN D(40-44) 25.21 Miguel Alexandre, MACHADO CFP Plymouth (GBR) 08/06/2018
RN E(45-49) 25.70 Miguel Alexandre, MACHADO LDC Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN F(50-54) 26.12 Jorge Eduardo, FARIA SAD Kazan (RUS) 13/08/2015
RN G(55-59) 27.36 Jorge Eduardo, FARIA SAD Reguengos de Monsaraz 21/07/2019
RN H(60-64) 29.76 Paulo Paula, CARVALHO scP Porto 10/06/2022
RN 1(65-69) 31.97 Antonio Jose, TRABUCO SAD BADAJOZ (ESP) 30/06/2017
RN J(70-74) 32.55 Antonio Bessone, BASTO SAD Loulé 10/07/2016
RN K(75-79) 36.10 Stephen Thomas, DYSON SAD Reguengos de Monsaraz 09/07/2022
RN L(80-84) 42.86 Leonel Sousa, GOMES AAC Reguengos de Monsaraz 04/07/2010
RN M(85-89) 46.22 Jose Vicente, MOURA SAD Reguengos de Monsaraz 10/07/2022
RN N(90-94) 1:07.74 Antonio Poiares, BAPTISTA AAC Famalicao 09/07/2017
RN O(95-99) 59:00.00
Conversao tempo inscri¢do: Conversdo com pontos FINA
Rank Nome Ano Licenca Clube Tp inscricAoEXT
1 Joao David, SOUSA 88 10233 Estarreja 26.58 09/07/2023
2 Jose Daniel, GONCALVES 93 220778 Campinho 25.91 23/03/2024
3 Francisco Zamith, PASSOS 83 18082 Ginasio Sto. Tirso 26.02 26/01/2024
4 Luis Manuel, RIBEIRO 91 107830 Foca 27.36 09/07/2023
5 Jo&o Nuno, PEDRO 95 100326 Gesloures 27.39 09/07/2023
6 Antonio Luis, PORTELA 75 218039 Fluvial Portuense 26.58 28/01/2024
7 Mauro Santos, INACIO 84 14030 Litoral Alentejano 28.33 07/04/2024
8 Carlos Filipe, MELO 75 12385 Nautico Academico 27.96 26/01/2024
9 Antonio Manuel, COELHO 91 207602 Natacao de Valongo 29.23 09/07/2023
10 Gustavo Ferreira, BASTO 67 103219 Galitos / Bresimar 29.28 20/05/2023
11 Armindo Manuel, LOBO 84 118906 Vitoria Clube 28.27 28/01/2024
12 Pedro Herculano, CARVALHO 84 110355 Nautico Academico 28.46 28/01/2024
13 Flavio Martins, MOREIRA 70 212334 Académica de Coimbra 29.73 09/07/2023
14 Carlos Miguel, OLIVEIRA 78 207019 Estarreja 30.18 09/07/2023
15 Vitor Mota, GAMEIRO 66 12627 Nautico Academico 29.14 28/01/2024
16 Andre Luis, TAVARES 86 221032 Natacao da Maia 29.38 28/01/2024
17 Jorge Miguel, SILVA 76 119954 Natacao de Lishoa 31.09 07/04/2024
18 Jose Alexandre, VIEIRA 76 119662 Campinho 30.11 23/03/2024
19 Antonio Pedro, CASTRO 74 132355 Leixoes 31.45 07/07/2023
20 Pedro Joao Silva, MORAIS 86 219160 Algés e Agueda XXI 31.65 09/07/2023
21 Luis Alberto, ESPARRAGOZA 80 213246 Sporting de Espinho 30.54 17/12/2023
22 Joao Pedro, MENDES 95 217057 Nautico de Leiria 31.24 03/03/2024
23 Jorge Vieira, RIBEIRO 64 128894  Sporting Aveiro 32.96 04/06/2023
24 Rinat, KAMOLOV 71 204774  Algés e Agueda XXI 34.30 09/07/2023
25 Francisco Manuel, FIGUEIREDO 77 221639 Natacao da Maia 33.48 23/03/2024
26 Tiago Miguel, APARICIO 89 Amigos da Natacao 34.92 07/04/2024
27 Joao Paulo, CAMPOS 65 14639 Natacao da Maia 33.76 03/12/2023
28 Luis Miguel, FONSECA 59 221652 Porto 36.14 07/04/2024
29 Andrei, KRASTIN 79 209238 Fluvial Portuense 36.44 07/07/2023
30 Jose Alexandre, ONOFRE 81 209366 Estarreja 36.69 09/07/2023
31 Norberto Matos, PEREIRA 75 111733 Vitoria Clube 35.54 26/01/2024
32 Nuno Ricardo, FERREIRA 85 213021 Estarreja 36.53 03/12/2023
33 Eduardo Jose, CARREGUEIRO 59 202396 Vieirense 36.91 17/12/2023
34 Nelson Jesus, GUERRA 76 212863 Vieirense 36.95 05/01/2024
35 Raul Antonio, MOREIRA 69 214956 Vieirense 37.19 28/01/2024
36 Vitor Manuel, CARDOSO 65 211850 Gesloures 38.74 09/07/2023
37 Ricardo Manuel, CALVARIO 79 221107 Natagao do Fundao 38.12 17/12/2023
38 Rui Alves, CHOCAS 77 202552 Eletrico Clube 38.13 09/03/2024
39 Mario Jose, PINTO 57 12387 Uniao de Coimbra 38.28 23/03/2024
40 Edison Mello, JUNIOR 50 211913 Estarreja 38.80 26/01/2024
41 Jorge Jose, COSTA 80 207846 Vitoria Clube 40.01 23/03/2024
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Il Torneio Masters CNAC
Coimbra, 28/4/2024

Prova 23, Masc., 50m Livres

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
WDR

Domingos Jose, FERREIRA
Jose Antonio, TEIXEIRA
Luis, VIDAL DIAS

Douglas, AZZI

Jose Alexandre, RAPOSO
Joaquim Fidalgo, FREITAS
Manuel Filipe, NETO

Paulo Abreu, DIAS

Flavio Humberto, AMADO
Antonio Alexandre, RODRIGUES
Americo Rodrigo, MOREIRA
Jose Ismael, TAVARES
Nuno Tiago, RIBEIRO

Nuno Miguel, CARNIDE
Ricardo Contreiras, JERONIMO
llia, BELTIUKOV

Luis Pereira, CABRAL

Nuno Filipe, MATOS

Pedro Miguel, BRAS

Eliseu Samuel, FARIA
Bruno Miguel, BELCHIOR
Pedro Paulo, KUBIJAN
Ricardo Meireles, VAZ
Nuno Daniel, NETO

Prova 24
28/04/2024

54 209351 Sporting de Espinho
53 100126 Académica de Coimbra
76 214139  Algés e Agueda XXI
70 219613 Bairro dos Anjos

55 131484  Sporting Aveiro

47 11231 Académica de Coimbra
59 218680 Estarreja

64 219827 Fluvial Portuense

69 212862 Vieirense

39 13257 Académica de Coimbra
68 222226 Sporting de Espinho

49 221656 Estarreja

80 221797 CASPAE

79 220068 Vieirense

97 110593 Natacao do Fundao

94 217797 Académica de Coimbra
49 129152 Académica de Coimbra
86 12034 SHARKS - ADSC

91 23964 Vitoria Clube

79 110372 Vitoria Clube

85 222256 Benedita

91 Leixoes

78 Leixoes

77 209714 Bairro dos Anjos

Misto, 4 x 50m Estilos
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w
=

23/03/2024
08/07/2023
29/04/2023
25/06/2023
17/12/2023
09/07/2023
09/07/2023
27/01/2024
28/01/2024
09/07/2023
07/04/2024
23/03/2024

09/07/2023

AG 100 - 359
Lista inscritos

Convers&o tempo inscri¢do: Converséo com pontos FINA

T
QD
CO~NOOU AWNPR =

el r Nl =
©CONOUDMNWNERO

Bairro Anjos
Nautico Academico
Galitos/Bresimar
Campinho

Sporting Espinho
Sporting Aveiro
Academica Coimbra
Vitoria Clube
Academica Coimbra
Ginasio St Tirso
Nautico de Leiria
Nautico de Leiria
Natacao do Fundao
Academica Coimbra
Estarreja

Estarreja

Vieirense

Leixoes

Leixoes

Licenca Clube

Bairro dos Anjos
Nautico Academico
Galitos / Bresimar
Campinho

Sporting de Espinho
Sporting Aveiro
Académica de Coimbra
Vitoria Clube
Académica de Coimbra
Ginasio Sto. Tirso
Nautico de Leiria
Nautico de Leiria
Natacao do Fundao
Académica de Coimbra
Estarreja

Estarreja

Vieirense

Leixoes

Leixoes

Tp inscrigaoEXT

2:19.84
2:23.40
2:30.37
2:30.76
2:36.60
2:39.00
2:40.53
2:44.21
2:48.35
2:49.97
2:52.50
3:20.58
3:50.00
4:03.50

25555
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